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De 14 Jul. a 16 Set.
Preço por pessoa e programa em quarto duplo:

 €224

Fim-de-Semana Anti-Stress
Lagos | Tivoli Lagos | 4 Estrelas

02 Noites | APA
Válido de 01 Jan. a 31 Out. ‘10

Inclui: Bebida de Boas Vindas + 01 Massagem Duche Vichy + 01 Massagem com Óleos 
Aromáticos + Utilização gratuita e ilimitada do Health Club (sauna, banho turco, piscina cli-

matizada, Jacuzzi e ginásio) + 01 Jantar no Restaurante Lacóbriga + Animação no Lobby Bar 
(todo o ano) e no Duna Beach (de Maio a Outubro) + Transporte gratuito de e para o Clube de 

Praia do Hotel “Duna Beach” + Utilização das instalações do Duna Beach

De 01 a 31 Mar.
Preço por Pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €147
De 01 Jan. a 28 Fev.

Preço por Pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €141
De 01 Jun. a 13 Jul. + 17 a 30 Set.

Preço por Pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €190
De 01 Abr. a 31 Maio + 01 a 31 Out.

Preço por Pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €170

+ info pág 32

Saúde e Bem-Estar 
Praia da Rocha | Hotel Algarve Casino | 5 estrelas

02 Noites | APA
Válido de 01 Jan. a 31 Out. ‘10

Inclui: 01 Jantar no restaurante Aladino com show (menu Happy Diner com bebidas incluídas) 
+ 01 Massagem de Pedras Quentes + 01 Utilização do Banho Turco, 

Sauna e Jacuzzi + Parque de estacionamento a 200mts do Hotel + 
Up-grade para vista mar mediante disponibilidade.

De 01 Abr. a 31 Maio + 16 a 31 Out.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €200,50

De 01 Jan. a 31 Mar.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €170,50
De 16 Jul. a 15 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €306
De 01 Jun. a 15 Jul. + 16 Set. a 15 Out.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €235,50
+ info pág 41

Real Spa “Pamper Me”  
Albufeira | Grande Real Santa Eulália Resort & Hotel SPA | 5 estrelas

02 Noites | APA
Válido de 01 Jan. a 31 Out. ‘10

Inclui: Serviço Vip, no Quarto, à Chegada + Um programa de Spa “Pamper me” por pessoa in-
cluindo: Parque Thalasso + Sauna/Hammam + Cocoon com envolvimento de Óleos Essências + 
Estética global: Spa Prestige Fermeté + Massagem crânio-facial + Mini Club gratuito + Transfer 
para os campos de Golfe de Vilamoura + Aulas Grátis de Yoga, Qi Qong ou Aquagym + Entrada 

gratuita no Le Club (acesso permitido a maiores de 16 anos)

De 01 Abr. a 31 Maio + 01 a 31 Out.
Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €357
De 01 Jan. a 31 Mar.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €297
De 16 Jul. a 29 Ago.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €499
De 01 Jun. a 15 Jul. + 30 Ago. a 30 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €419
+ info pág 58

Descubra atmosferas mágicas que convidam ao relaxamento...
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Real Weekend Deluxe  
Albufeira | Real Bellavista Hotel & SPA | 4 estrelas

02 Noites | APA
Válido de 01 Jan. a 31 Out. ‘10

Inclui: Early Check In a partir das 12h00 e Late Check out até às 14h00 (sujeito à disponibilidade do Hotel) + 01 Jantar Buffet, 
Table d’Hote ou à Carta por dia (Bebidas não incluídas. O tipo de menu depende da ocupação do Hotel) + 02 Tratamentos de 

Balneoterapia por pessoa + Utilização do Jacuzzi, piscina interior aquecida, sauna, banho turco e ginásio + Chave VIP Grande 
Real Santa Eulália - Permite usufruir das seguintes facilidades do Grande Real Santa Eulália: Piscinas exteriores, Realito, Acesso 
à Praia de Santa Eulália e oferece 10 % de desconto em todos os tratamentos do Real Spa Thalasso e uma entrada gratuita no 

Le Club (acesso permitido a maiores de 16 anos) + Transporte gratuito para o centro de Albufeira e Praia de Santa Eulália
De 01 Abr. a 31 Maio + 01 a 31 Out.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €167
De 01 Jan. a 31 Mar.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €125
De 16 Jul. a 29 Ago.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €243
De 01 Jun. a 15 Jul. + 30 Ago. a 30 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Vista Resort:

 €207
+ info pág 59

Programa de SPA e Bem-Estar “Back Energy”
Vilamoura | Tivoli Marina Vilamoura | 5 estrelas

02 Noites | APA
Válido de 01 Jan. a 31 Out. ‘10

Inclui: 01 Sessão de tratamento de 60 minutos “Back Energy” por pessoa + 
Utilização gratuita do Health Club durante a estada 

(sauna, banho turco, piscina climatizada, Jacuzzi e ginásio)

01 Abr. a 31 Maio + 01 a 31 Out.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo Deluxe:

 €230,50

De 01 Jan. a 31 Mar.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo Deluxe:

 €172
De 11 Jul. a 31 Ago.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo Deluxe:

 €348
01 Jun. a 10 Jul. + 01 a 30 Set.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo Deluxe:

 €266
+ info pág 67

Satsanga Experiência dos Sentidos  
Tavira | Vila Galé Albacora | 4 estrelas

02 Noites | APA ‑ Válido de 01 Jan. a 31 Out. ‘10
Inclui: Acesso ao Spa, dependendo do Spa escolhido (Piscina, Sauna, Banho Turco, Jacuzzi, Ginásio)

1.º Dia de Tratamento: Satsanga Champagne
2.º Dia de Tratamento: Massagem Vela Galé + Terapia do Chá

De 13 Fev. a 31 Mar. 
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €175
De 01 Jan. a 12 Fev.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €167,50
De 01 a 31 Maio + 01 a 31 Out.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

  €195,50

De 01 a 30 Abr.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €183
De 18 Jul. a 29 Ago.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

   €299,50

De 01 Jun a 17 Jul + 20 a 30 Set
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €216
De 30 Ago. a 19 Set.

Preço por pessoa e programa em quarto duplo:

 €235
+ info pág 87

Fim-de-Semana “Massagem à La Carte”  
Vilamoura | Tivoli Victoria Golf Resort & SPA | 5 estrelas

02 Noites | APA
Válido de 01 Jan. a 31 Out. ’10

Inclui: Cesto de fruta e água no quarto à chegada + 1 Sessão de tratamento de 90 minutos 
por pessoa, a escolher entre: Balinesa / Essência da Terra / Orvalho Tropical / Lomi Lomi 

/ Sports / Sueca / Toque Suave / Clássico Tailandês + Utilização gratuita da sauna, banho 
Turco, Vitality Pool e ginásio

De 01 a 31 Mar. + 01 a 31 Out.
Preço por pessoa e programa 

em quarto vista jardim:

 €273
De 01 Jan. a 28 Fev.

Preço por pessoa e programa 
em quarto vista jardim:

 €214
De 17 a 31 Jul. + 01 a 21 Ago.
Preço por pessoa e programa 

em quarto vista jardim:

 €391
De 01 Abr. a 16 Jul. + 22 a 31 Ago. + 01 a 30 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto vista jardim:

 €308
+ info pág 68
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Spa & Wellness   
Leiria | Palace Hotel Monte Real | 4 estrelas

01 Noite | APA
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: Circuito Spa Monte Real + tratamento de rosto hidratação essencial + 
massagem Hamman de espuma de sabão
De 01 Abr. a 30 Jun. + 01 a 31 Out.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €142
De 04 Jan. a 31 Mar. + 01 Nov. a 20 Dez.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €134
De 01 Jul. a 30 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €155
+ info pág 144

Programa Relaxante    
Estarreja | Eurosol Estarreja | 4 estrelas

01 Noite | APA
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: Roupões e chinelos no quarto + Acesso ao Eurosol Fitness Club (ginásio e 
piscina interior) + 01 Banho Cleópatra + 01 Massagem Hot-Stones + 

Sauna ou Banho Turco e Jacuzzi 

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €68
+ info pág 157

Manutenção e Relax    
Cúria | Belver Grande Hotel da Cúria Golf & Spa | 3 estrelas

02 Noites | Pensão Completa
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: Água e fruta no quarto + Exame médico + 02 Footing + 01 Ginástica + 
01 Hidroginástica + 01 Massagem + 01 Hidromassagem + Jacuzzi + Banho turco + 

Piscina + Sauna + 01 Banho de Algas + 01 Banho de Lamas + Relatório médico

De 01 Abr. a 30 Set.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €300
De 01 Jan. a 31 Mar. + 01 Out. a 20 Dez.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €295
+ info pág 155

Ritual Spa Experience     
mortágua | Montebelo Aguieira Resort & Spa | 5 estrelas

02 Noites | APA
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: Welcome Drink à chegada + Tratamento VIP no quarto à chegada (cesta de fruta, robe 
e chinelos) + Ritual de Spa no Montebelo Aguieira Spa: Massagem relaxante ou Relaxoterapia 

ou Massagem com Pedras Quentes + Acesso livre à piscina exterior aquecida (Verão) + à 
sauna, banho turco, duche de aromaterapia e ginásio + estacionamento gratuito

Preço por pessoa e programa 
em apartamento T1 (2 pessoas):

 €156
+ info pág 159

... um encontro com os seus sentidos.
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Programa Anti-Stress     
Espinho | Praia Golfe Hotel | 4 estrelas

02 Noites | Meia Pensão
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: Bebida de Boas Vindas + Utilização Livre da Piscina Interior, Jacuzzi, Sauna, Banho 
Turco e sala de cardio fitness + 01 Massagem Subaquática + 01 Aromaterapia: massagem 

de relaxamento com óleos essenciais + 01 Massagem Facial com cuidado do rosto.

De 01 a 31 Ago.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo vista Mar:

 €212
Resto do Ano

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo vista Mar:

 €199
+ info pág 172

Romance & Sensações      
Penafiel | Penafiel Park Hotel | 4 estrelas

02 Noites | APA
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: Bebida de boas-vindas no bar + tratamento romance no quarto à chegada + upgrade 
para suite júnior (consoante disponibilidade) + acesso gratuito ao circuito húmido do Spa + 

Spa Sensações “tempo para 2” – massagem de 90 min. para casal (relaxante banho de 
aromaterapia e massagem corporal) + jantar à luz das velas + 

possibilidade de check-out tardio

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €181
+ info pág 176

Programa SPA      
Melgaço | Monte Prado Hotel & Spa | 4 estrelas

02 Noites | APA
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: 01 Envolvimento e esfoliação de Frutoterapia + 01 massagem magnética com creme 
de frutos + Ritual do sumo de frutos + Roupões e chinelos gratuitos 

De 02 Jan. a 11 Fev. + 17 Fev. a 25 Mar. 
+ 05 a 22 Abr. + 02 a 31 Maio + 

19 Set. a 20 Dez.
Preço por pessoa e programa 

em quarto duplo:

 €187
De 12 a 16 Fev. + 01 Jun. a 15 Jul.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €191
De 26 Mar. a 04 Abr. + 23 Abr. a 01 Maio + 16 Jul. a 18 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €198
+ info pág 176

Termal Suave       
Gerês | Águas do Gerês Hotel – Termas & Spa | 3 estrelas

02 Noites | APA
Válido até 20 Dez. ‘10

Inclui: 1 Duche Agulheta + 1 Massagem Geral + 1 Jacto Quente em Colchão Água + 
1 circuito termas & Spa (duche cuba, duche blue pulverização, duche bitérmico 3 essências, 

piscina dinâmica com jacuzzi, cascatas, subaquático, contra-correntes, aero–banho, 
ginásio ou circuito de manutenção e sauna ou turco) + 02 repouso e ritual do chá + 

criança grátis até aos 03 anos
De 01 Maio a 31 Jul. + 01 a 30 Set.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €136
De 04 Jan. a 30 Abr. + 01 Out. a 20 Dez.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €121
De 01 a 31 Ago.

Preço por pessoa e programa 
em quarto duplo:

 €152
+ info pág 177


